
Kære Gud vi kommer til dig i bøn og vi priser dig for at møde os med din kærlighed, din nåde, 
din fred og din heling. 

Du ser hver enkelt af os og du ser vores og andres behov, og alle er i dit hjerte. 
Tak Gud for at høre og svare os på mange måder. Hjælp os med at have tålmodighed i at vente 
på dine svar og din vejledning. 

Vi beder nu for menneskers relationer: Ægteskaber, adskilte familier, børn. 

Du ser byrderne fra hverdagslivet: 
- Studier, arbejde, arbejdsløshed 
- Problemer med ben og rygge 
- Mennesker der lider af diabetes 
- Dem, som lider af øjen- eller ørelidelser 
- For narkoafhængige og alkoholikere 
Herre, vi takker dig at du virkelig kan frelse og hele disse mennesker. 

Tak Herre at du frelser mennesker og adskiller dem fra synd. 

Vi beder for vores lande: At du må holde din hånd over vores nationer og velsigne vores folk. 
Ja Herre, vi takker dig, at du ser hele verden og beder, at du vil hjælpe, frelse og frisætte 
mennesker fra deres nød. 

Må dette nye år være et år med fred; og led ved din Helligånd alle missionærer, at dit rige må 
komme og din frelse vil nå dem, som aldrig har hørt om frelsen i Jesus Kristus. 

Tak Herre, at du er almægtig og at ingenting er umuligt for dig, og at der ikke er nogen lidelse, 
som du ikke kan helbrede. 

Kære Herre, vi lægger alle vores bønneanmodninger i dine tilgivende, helbredende og 
velsignende hænder. 

Vi vil nu være nogle øjeblikke i stille bøn, at du må røre os og velsigne os personligt. 

Tak Herre, at du har rørt hver eneste af os og alle bønneanmodninger. I Jesu navn, Amen!! 

 

 

 

 

 

 

Bøn af Bengt Lassus fra Petrus Kirke i Helsinki, 
som han bad på HCFs Prayerweek i Finland januar 2025.  
Billedet er af Bengt i kirken på Prayerweek. 


